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14 УЧЕБНЫХ ПРОГРАММ





КОДЕКС РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ ОБ ОБРАЗОВАНИИ

 Статья 267. Учреждения специального образования

Учреждения специального образования, кроме специального детского сада, в зависимости от структуры и

степени тяжести нарушений в физическом и (или) психическом развитии лиц создаются для обучающихся:

с расстройствами аутистического спектра. Расстройства аутистического спектра – разные по степени

выраженности нарушения поведения, общения и социального взаимодействия.

 Статья 268. Специальный детский сад

В специальных детских садах группы открываются в зависимости от структуры и степени тяжести нарушений в

физическом и (или) психическом развитии лиц и их возраста для обучающихся:

с расстройствами аутистического спектра.

 Статья 269. Специальная школа, специальная школа-интернат

В специальной школе, специальной школе-интернате могут открываться классы для учащихся с расстройствами

аутистического спектра.



Статья 273

Группа Наполняемость

специальная группа с расстройствами аутистического спектра – 4 воспитанника

группа интегрированного обучения и

воспитания, санаторная группа

интегрированного обучения и

воспитания для детей в возрасте до

трех лет

от 8 до 10 воспитанников, из них один ребенок с особенностями психофизического развития с

нарушениями однородного характера – при обучении и воспитании детей с расстройствами

аутистического спектра

группа интегрированного обучения и

воспитания, санаторная группа

интегрированного обучения и

воспитания для детей в возрасте от трех

до восьми лет

от 10 до 12 воспитанников, из них: не более двух лиц с особенностями психофизического развития с

нарушениями однородного характера – при обучении и воспитании детей с расстройствами

аутистического спектра

группа интегрированного обучения и

воспитания, санаторная группа

интегрированного обучения и

воспитания для детей от одного года до

семи (восьми) лет

от 6 до 8 воспитанников, из них: один ребенок с особенностями психофизического развития с

нарушениями однородного характера – при обучении и воспитании детей с расстройствами

аутистического спектра

Класс Наполняемость

класс, специальный класс с расстройствами аутистического спектра – 6 учащихся

класс интегрированного обучения и

воспитания 

наполняемость не должна превышать 20 учащихся, из них: не более трех лиц с особенностями

психофизического развития с нарушениями однородного характера – при обучении и воспитании

детей с расстройствами аутистического спектра



Статья 273 пункт 21

При организации образовательного процесса для лица с расстройствами аутистического спектра с учетом
структуры и степени тяжести нарушения обеспечивается его персональное сопровождение педагогическим
работником учреждения образования.

Необходимость и форма персонального сопровождения определяются психолого-медико-педагогической
комиссией государственного центра коррекционно-развивающего обучения и реабилитации.

Образец рекомендации ЦКРОиР:

Обучение и воспитание по образовательной программе специального образования на уровне дошкольного

образования для лиц с интеллектуальной недостаточностью по типовому учебному плану специального

образования на уровне дошкольного образования и реализацией содержания коррекционных занятий для

воспитанников с интеллектуальной недостаточностью (и с расстройствами аутистического спектра, при их

наличии) в учреждении дошкольного образования в условиях интегрированного обучения и воспитания (или в

специальном детском саду) в 20__/20__ учебном(ых) году(ах).

Для обучающихся с РАС при необходимости: Организация персонального педагогического сопровождения
воспитанника с расстройствами аутистического спектра в 20__/20__ учебном(ых) году(ах)
(индивидуальная/групповая форма)



ИНСТРУКТИВНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ПИСЬМО 

МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ 

БЕЛАРУСЬ 

«О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧРЕЖДЕНИЙ 

ДОШКОЛЬНОГО, ОБЩЕГО СРЕДНЕГО 

И СПЕЦИАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ, 

СТРУКТУРНЫХ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ ОБЛАСТНЫХ 

(МИНСКОГО ГОРОДСКОГО) 

ИСПОЛНИТЕЛЬНЫХ КОМИТЕТОВ, 

ГОРОДСКИХ, РАЙОННЫХ ИСПОЛНИТЕЛЬНЫХ 

КОМИТЕТОВ, МЕСТНЫХ АДМИНИСТРАЦИЙ 

РАЙОНОВ В ГОРОДАХ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИХ 

ГОСУДАРСТВЕННО-ВЛАСТНЫЕ ПОЛНОМОЧИЯ 

В СФЕРЕ ОБРАЗОВАНИЯ, ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОСОБЕННОСТЯМИ 

ПСИХОФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ В 2025/2026 

УЧЕБНОМ ГОДУ» 



СТАТЬЯ 283 КОДЕКСА РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ

ОБ ОБРАЗОВАНИИ

УЧЕБНО-ПРОГРАММНАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ СПЕЦИАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ

Учебные планы специального образования на

уровне общего среднего образования

Коррекционные занятия для всех категорий учащихся с

ОПФР в сочетании с РАС

ПОСТАНОВЛЕНИЕ МИНИСТЕРСТВА 

ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ ОТ 28 

АВГУСТА 2025 Г. №154

АБ ВУЧЭБНЫХ ПЛАНАХ СПЕЦЫЯЛЬНАЙ

АДУКАЦЫІ                                                        

НА ЎЗРОЎНІ АГУЛЬНАЙ СЯРЭДНЯЙ АДУКАЦЫІ 

Формирование социального поведения

Формирование навыков коммуникации и 

взаимодействия

Индивидуальный учебный план устанавливает перечень образовательных областей, учебных

предметов и их объем для лица с тяжелыми, множественными нарушениями в физическом и (или)

психическом развитии, с расстройствами аутистического спектра, с интеллектуальной

недостаточностью с учетом структуры и степени тяжести имеющихся у него нарушений



Проведение занятий на дому, в 

группе (санаторной группе) 

интегрированного обучения и 

воспитания с воспитанниками 

с РАС

3,5 астрономических часа в 

неделю 

Проведение коррекционных 

занятий с воспитанниками с 

РАС

Формирование социального 

поведения

Формирование навыков 

коммуникации и взаимодействия



АЛГОРИТМ ВЫЯВЛЕНИЯ, СОПРОВОЖДЕНИЯ И ВКЛЮЧЕНИЯ РЕБЕНКА С РАС В 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС 

Родители Учреждение 

здравоохранения

Постановка диагноза, определение 

медицинского сопровождения

ПМПК 

ЦКРОиР
Заключение ЦКРОиР

Определение  программы 

и формы обучения, 

необходимости 

осуществления  

персонального 

сопровождения ребенка 

(форма, 

продолжительность)
)

Учреждение образования

Создание необходимых условий для обучения и 

воспитания обучающегося с РАС:

подготовка детского и педагогического 

коллективов,

создание адаптивной образовательной среды



РУКОВОДИТЕЛЬ УЧРЕЖДЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ

Обеспечивает 
условия для 

организации 
образовательного 

процесса 
(педагогические 

кадры, УМК, 
помещения)

Назначает 
ответственного из 

числа 

заместителей за 
сопровождение и 

обеспечение 
качества 

образовательного 
процесса

Осуществляет 
контроль за 
качеством 

образовательного 
процесса

Выносит на рассмотрение 
вопросы обучения и 

воспитание обучающихся с 
аутистическими 

нарушениями на 
совещания у руководителя, 

педагогические советы

Анализ проблем
Оперативное их 

решение



ЗАМЕСТИТЕЛЬ РУКОВОДИТЕЛЯ УЧРЕЖДЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ

Обеспечивает качество 

образовательного 

процесса

Обеспечивает повышение 

квалификации 

педагогических работников 

через курсовую и 

межкурсовую подготовку

Планирует и осуществляет 

внутренний контроль 

Анализирует выявленные 

проблемы

Выполняет роль координатора 

деятельности всех участников 

образовательного процесса, 

внедряя командный стиль 

работы

Вносит предложения по их 

решению на уровне 

руководителя

Изучает возможности участия 

педагогов в методических 

мероприятиях на уровне 

области, района

Планирует участие 

педагогических работников в 

методических формированиях 

учреждения по данной тематике

Организует психолого-

педагогическое сопровождение 

обучающегося с РАС

Изучает возможности и вносит 

предложения по направлению 

педагогических работников

на курсовую подготовку



УЧИТЕЛЬ-ДЕФЕКТОЛОГ /УЧИТЕЛЬ – КООРДИНАТОР ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Ведет необходимую 

документацию

Адаптирует учебный 

материал
Создает адаптивную 

образовательную среду 

Необходимо:

обозначать четкие визуальные и

материальные границы

пространственных зон;

минимизировать количество

раздражителей в классе;

рационально организовывать

рабочее место учащегося;

маркировать учебные

принадлежности;

разделять пространство на зоны

по видам деятельности;

наглядно представлять

последовательность событий во

времени.

 Классный журнал 

/журнал учета 

проведенных занятий и 

посещения их 

обучающимися

 Календарно-тематическое 

планирование/перспектив

ное планирование

 Поурочное планирование/ 

ежедневное (должен быть 

отражен индивидуальный 

подход)

 Карты обследования 

обучающихся

 Дневники учащихся

Необходимо:

обеспечить наличие

дополнительных специальных

учебных материалов к уже

существующим учебным пособиям,

адаптированных с учетом

возможностей и потребностей

обучающихся;

использовать помимо основного

учебного пособия, специально

подготовленные задания на

бланках, наглядные схемы и

алгоритмы к той или иной

изучаемой теме, облегчающие ее

усвоение;

подготовить специальный

демонстрационный материал и др.

Решает задачи:

 включения ребенка с РАС в детский коллектив;

 формирования толерантного отношения всех участников образовательного процесса к данному
обучающемуся.


