
ТОП-5 фильмов о людях  

с нарушениями зрения 

 
По решению ВОЗ  Всемирный день зрения (англ. World Sight Day) проводится 

каждый год во второй четверг октября с целью привлечения внимания к 

проблемам слепоты, нарушений зрения и тем сложностям, с которыми 

сталкиваются незрячие и слабовидящие люди. 

«ЗАПАХ ЖЕНЩИНЫ» 

 

 

  

Сюжет фильма 

Фильм, ставший классикой.  

Слепой на оба глаза полковник разведки Фрэнк в исполнении 

Аль Пачино решает отметить День благодарения в Нью-Йорке, куда 

и отправляется в сопровождении юного и неопытного провожатого. 

Путешествие меняет жизнь этих двух абсолютно непохожих друг на 

друга людей.  

http://www.kinopoisk.ru/film/4871/


 

«СКАФАНДР И БАБОЧКА» 

 

 

 

Сюжет фильма 

 

Фильм основан на одноименной автобиографической книге 

Жана-Доминика Боби.  

Главный герой, редактор журнала Elle France, переносит 

инсульт и впадает в кому. В сознание он приходит уже прикованный 

к постели. У него парализовано все тело, кроме левого глаза, но при 

помощи специально созданного для него алфавита герой умудряется 

написать книгу о том, как тяжело быть запертым внутри 

собственного тела. 
 

 



«СОТВОРИВШАЯ ЧУДО» 

 

 

 

Сюжет фильма 

Это один из тех редких европейских фильмов, герой или 

героиня которого не потеряла зрение во взрослом возрасте, а имеет 

инвалидность с детства. Причем она не только не видит, но и не 

слышит. 

Девочке Хелен очень непросто в этом мире, ведь даже родители 

не в силах ей помочь, но на помощь приходит бывшая воспитанница 

школы для слепых Энн Салливан. 

Она изменит жизнь девочки. Кстати, в 2019 году в Турции 

вышел фильм «Мой мир», который немного напоминает историю 

Хелен Келлер, однако помогает ей не женщина, а учитель Махир, 

который целиком и полностью посвящает себя ей и учит её всему. 

 

 

 



СЕРИАЛ «РЫЖАЯ» 
 

 
Сюжет фильма 

Телевизионный сериал «Рыжая» взволновал сердца российских 

зрителей 15 лет назад, заставив их задуматься о том, как тяжело 

внезапно потерять зрение.  

Рыжеволосая талантливая девочка Тася из провинциального 

города N мечтает стать известной пианисткой. Она учится в 

музыкальном училище и с нетерпением ждет отчетный концерт, 

потому что в глубине души верит, что именно ее пригласят учиться 

в Гнесинку. Мама с воодушевлением помогает дочери 

подготовиться к экзамену и не подозревает, что самый главный 

вечер для Таси закончится трагедией. 

В город, где живет героиня, приехал избалованный и 

обеспеченный музыкант Борис Окунев со своей группой «To the 

touch» («На ощупь»). Подвыпившие ребята, встретив Тасю на улице, 

отобрали у нее портфель с нотами и начали швырять его друг другу. 

Пианистка, естественно, бросилась портфель отбирать. В разгаре 

борьбы Борис так сильно толкнул девочку, что она упала и потеряла 

сознание. А потом оказалось, что Тася ослепла… 

Всех волновал вопрос, вернется ли к девушке Тасе зрение, 

чтобы она вновь смогла быть счастливой? Ведь в умах людей до сих 

пор не укладывается мысль о том, что и оставшись без зрения, можно 

найти свое счастье. 



«СЛЕПАЯ» 

 

 
  

Сюжет фильма 

 

Девушка Мин Су А теряет зрение в аварии, и это событие 

ставит крест на ее желании стать полицейским. Спустя несколько 

лет она становится свидетелем преступления, однако что может 

рассказать о произошедшем девушка, которая ничего не видит? 

Постепенно расследование закручивается… 

 

 

 

 

РS: Это лишь некоторые из фильмов и сериалов про людей с 

нарушениями зрения, и на самом деле их более сотни! 

И не может не радовать, что в последние годы о людях с 

инвалидностью по зрению все чаще снимают фильмы и сериалы. 

А еще лучше, если в этом произведении человек с 

инвалидностью не выздоравливает чудесным образом, а находит 

возможность быть счастливым в новой реальности.  


